
BRMT コンサルタントになるための条件 
 
１）発達に関しての知識があること。例えば、幼稚園、シュタイナー学校、モンテ

ッソーリの先生、ブレインジムインストラクター、親など。 
	
 もしくはクライアントに働きかける仕事の経験があること。例えば、キネシオロ

ジスト、マッサージセラピスト、カウンセラー、心理士、看護士など。 
 
２）講座に６回参加する 
1. レベル１を２回、レベル２、レベル３を１回づつ。合計４回受講する。 
  
2. ６回のうち２回は以下の講座から選択する。 
BRMTと自閉症 
就学前児童のためのBRMT 
BRMT夢と内なる癒し 
オステオパシーとマッサージセラピストのためのBRMT 
  
３）各レベルのテストを提出する。 
 
４）６ヶ月にわたり経過を記録したケーススタディを３件、提出する。 
そのうちの一つは自分自身のケースであること。 
 
５）自分の理解度を自己評価する 
  
６） ハーラルド・ブロムベリ（Harald Blomberg）と契約書を交わす。 
  
７）日本語教材使用に関して、日本のディストリビューターと同意書を交わす。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



BRMT	
 レベル１のインストラクターになるための条件 
 
１）BRMTコンサルタントであること 
 
２）合計でレベル１を３回以上受講する 
 
３）合計でレベル２を２回以上受講する 
 
４）合計でレベル３を２回以上受講する 
 
５）BRMTと自閉症講座を１回以上受講する 
 
６）BRMT	
 インデプスコースを１回以上受講する 
 
７）４つのケーススタディを提出すること。そのうちの３つは６ヶ月にわたり経過

を記録したケーススタディであること。 
 
８）BRMTレベル１を共同で教える。（一回以上、必要であれば２回以上） 
 
９）教える時に既に資格を持ったBRMTのインストラクターの同席を得ること。 
 
１０）教えた講座の参加者からの評価と自分自身での評価を行う。 
 
１１）ハーラルド・ブロムベリ（Harald Blomberg）と契約書を交わす。 
 


